
セサミテニススクール大船　週間スケジュール

Ｓ Ｓ Ｓ Ｓ Ｓ Ｓ Ｓ

9:10 D Ｄ Ｄ Ｄ Ｄ Ｂ D

10:40 Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ Ａ

Ａ Ａ Ａ Ａ Ａ 7:20 Ｄ Ｂ

10:45 Ｓ・Ｄ Ｄ Ｄ Ｓ Ｓ 8:20 Ａ

12:15 Ａ・Ｂ Ｓ Ｓ Ｄ Ｄ Ｓ Ｓ

12:20 Ｓ・Ｄ Ｄ Ｓ Ｓ Ｓ 8:20 Ｄ Ｄ

13:50 Ａ・Ｂ Ｓ Ｄ Ｄ Ｄ 9:50 Ｂ Ｂ

13:55 Ｄ Ｓ Ｄ Ａ Ａ

15:25 Ｓ Ｄ Ｄ Ｓ Ｓ Ｓ

15:30 Ｄ Ｄ Ｄ Ｄ Ｄ 10:00 D D

16:30 Ｓ Ｓ Ｓ Ｓ 11:30 B B

Ｓ Ｓ Ｓ Ｓ A A

Ｄ 11:40 S S

Ａ・Ｂ Ｓ 13:10 Ｄ Ｄ

Ｓ Ｓ Ｓ Ｓ 13:20 Ｓ Ｓ

17:35 Ｄ Ｄ Ｄ Ｄ 14:50 Ｄ Ｄ

18:35 Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ 15:00 Ｄ Ｓ

Ａ Ａ Ａ Ａ 16:30 Ｓ Ｄ

Ｓ 16:40 Ｓ Ｓ

18:40 Ｄ 18:10 Ｄ Ｄ

20:10 Ａ 18:20 Ｓ Ｄ

Ｂ 19:50 Ｄ Ｓ

20:15 Ｓ・Ｄ Ｓ S Ｓ Ｓ Ｓ・Ｄ Ｓ

21:45 Ａ・Ｂ Ｄ Ｄ Ｄ Ｄ Ａ・Ｂ Ｄ・Ｂ

Ｓ・Ｄ Ｓ Ｓ・Ｄ Ｓ・Ｄ Ｓ・Ｄ Ａ

Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ Ａ・Ｂ

Ａ

時間 月 火 水 木 金 時間 土 日

Ａ

初心者 初心者 初心者 アクティブ（10:10まで） 初心者

M

Jr．初級

初　級 初　級 初　級 初　級 初　級 Jr．中　級 Jr．初心者

初中級 初中級 初中級 Ｊｒ．上　級

7:10
8:10

Jr．初　級

中　級 中　級 中　級 中　級 中　級 アクティブ アクティブ

初中級 初中級

Ｂ
初　級 初中級 初中級 初　級 初　級 女子ダブルス

初中級 中　級 中　級 初中級 初中級

A

初心者 初心者

Ｃ
初中級 初中級 初　級 初中級 初中級 初　級 初　級

中　級 中　級 初中級 中　級 中　級 初中級 初中級

Ｄ
初　級 初中級 初中級 中　級 中　級

初心者 中　級 中　級 中　級

B

初心者 初心者

初　級
Ｄ２

中級ゲーム 初中級ゲーム 初中級ゲーム 中級ゲーム 中級ゲーム 初　級

アクティブ ちびっこ（16:20まで） アクティブ アクティブ 初中級 初中級

Ｅ１
16:35
17:35

ちびっこ（17:25まで） Ｊｒ．初　級 Ｊｒ．初　級
Ｄ

ちびっこ（17:25まで） Ｊｒ．初　級 中　級 中　級

Jr．初心者
Ｄ Jr．中　級 Ｄ Jr．中　級

Jr．初心者
Ｄ Jr．中　級 C

初　級 初　級

Ｊｒ．初　級 Ｊｒ．初　級 初中級 初中級

Ｅ２

Ｓ・Ｄ Jr．中　級
Jr．初心者 Jr．初心者 Jr．初心者

Ａ・Ｂ Jr．上　級
Jr．中　級 Jr．中　級

Jr．初心者
D

初心者 初中級

Jr．初　級 Jr．初　級 Jr．初　級 Jr．初　級 初　級 中上級

Jr．中　級 Jr．中　級
E

初中級 初　級

Ｊｒ．上　級 Ｊｒ．上　級 Ｊｒ．上　級 Ｊｒ．上　級 中　級 初中級

F

初心者
Ｓ 初　級 Ｄ 初中級 Ｓ 中高生② Ｓ 中高生① F

初　級 初心者

初　級 初中級 初　級

中高生①
Ｄ 初中級 Ｓ 中 級 Ｄ

中高生②
初中級 Ｄ 中高生② G

初中級 初中級

中　級 中　級

G
初中級 初中級 中高生① 初　級 初心者

H
20:00
21:30

初級・初中級 初　級

上　級 中　級 中　級 初中級 初　級 中上級 初中級

H
21:50
23:20

初級・初中級 初心者 初級・初中級 初級・初中級 初級・初中級 上　級

中上級 中上級 中上級 中上級

中上級 【コート場所】

Ｓ・・・シングルスコート

Ｄ・・・ダブルスコート

Ｂ・・・Ｂコート

Ａ・・・Ａコート


